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Mini 360 es un curso, pionero en Espana, para ninos de entre 3 y 5 anos. Los objetivos
principales son la estimulacion y el desarrollo cognitivo, sensorial y motriz mediante juegos,
canciones, ejercicios y actividades orientadas a despertary aprovechar su potencial y talento
e introducir al nifo en un método de aprendizaje integral, logrando que el nino consiga:

1. Vision positiva de la escolarizacion y el aprendizaje, automotivacion para la adquisicion
de conocimientoy el desarrollo personaly social. Apostando siempre por el refuerzo positivo
y el juego como vehiculo de aprendizaje.

2. Formacion integral. Esto supone el desarrollo de capacidades intelectuales y motices,
capacidades de integracion y relacion social, y capacidades afectivas y emocionales. Para
ello contamos con profesionales con experiencia y con una metodologia y rutinas que se
asientan en la combinacion de Brain & Move, abaco Sorobany trabajo en grupo de gestion de
emociones y habilidades sociales como hilo conductor para el desarrollo de las capacidades
del nino de forma progresiva.

3. Nuestro principal objetivo con los mas pequenos es la estimulacion y, en especial, la
ejercitacion de mecanismos atencionales como base de cualquier proceso cognitivo. Para
ello recurrimos al trabajo del concepto de nimero y cantidad con el dbaco y el aprendizaje
a través del movimiento con Brain & Move, ademas de numerosos juegos para mejorar la
atencion, memoria, coordinacion, lateralidad, expresividad y creatividad.

- ANZAN (CALCULO MENTAL): Representacion visual
del dbaco, para poder calcular en imaginacion.

— BRAIN & MOVE: Trabajo corporal como puesta a punto
que nos ayuda a relajarnos, encontrar el ritmo natural
de aprendizaje y empezar las clases motivados.

- DICTADO: Fomenta la atencién, rapidez de

— ROLE PLAYING EMOCIONAL: Buscamos potenciar
procesamiento auditivo y agilidad motora.

el crecimiento personal de nuestros alumnos con
el animo de promover el pensamiento creativo y la
gestion de emociones.

— SPEED WRITING: Practica dirigida a la adquisicion
de destrezay rapidez en la escritura.

= PRACTICA MANIPULATIVA: Ensefianza y practica

— FLASH CARDS: Ejercitacion de la percepcion y
memoria visual.

— HABILIDADES SOCIALES Y DEBATE: Iniciar al nino
en el desarrollo de una escucha activa, lograr

del método de manipulacion del abaco y otros
instrumentos y materiales para la asimilacion de
nuevos aprendizajes.

- CALCULO CON ABACO: Automatizacién del uso
del abaco, aprendizaje de reglas matematicas y
practica de operaciones.

promoting talent

una mejor comunicacion y reflexionar con otros
alumnos de un modo creativo.

- JUEGOS Y DINAMICAS: Consolidacién de forma
lidica y positiva de lo aprendido en la clase
(dindmicas de grupo y juegos grupales)
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Una vez iniciada la educacion primaria, el aprendizaje se logra utilizando mayoritariamente el
hemisferio cerebral izquierdo. La introduccion de forma complementaria, de un método integral
de aprendizaje, que promueve la estimulacion y trabajo activo del hemisferio cerebral derecho,
como hace NENOQS, facilita un aprendizaje significativo y la flexibilidad y agilidad mental; asi
como la adquisicion de nuevos conocimientos. En el curso Junior Soroban logramos:

1. El desarrollo de capacidades cognitivas y habilidades personales imprescindibles para un
aprendizaje eficaz en el contexto escolar: atencion, concentracion, observacion, memoria a
cortoy largo plazo, control de impulsos y motivacion.

2. El desarrollo de la inteligencia y potenciacion de las capacidades y el talento a través de
una metodologia que combina el calculo con ABACO SOROBAN, la practica fisica como via de
relajacion y toma de conciencia corporal y juegos grupales para el desarrollo de habilidades
sociales e inteligencia emocional.

3. Lainmersién en un método educativo integral que apuesta por el desarrollo cognitivo, emocional
y social del nino de forma conjunta. Trabajamos el auto-concepto y la autoestima recurriendo a
la motivacion, al refuerzo positivo, la tolerancia a la frustracion y al afan de superacion. 4. Una
visién positiva de las matematicas y los retos en general. A través del manejo del Abaco desarrollan
su potencial mientras aprenden y se ejercitan en aritmética, y con la practica de calculo mental
(ANZAN) fomentamos la representacion de imagenes visuales para una mayor velocidad de
pensamiento y mejor concentracion sin necesidad de representacion fisica.

— BRAIN & MOVE: Trabajo corporal como puesta a
punto que nos ayuda a relajarnos, encontrar el
ritmo natural de aprendizaje y empezar las clases
motivados.

— ROLE PLAYING EMOCIONAL: Buscamos potenciar
el crecimiento personal de nuestros alumnos con
el animo de promover el pensamiento creativo y la
gestion de emociones.

— SPEED WRITING: Practica dirigida a la adquisicion
de destreza y rapidez en la escritura.

= PRACTICA MANIPULATIVA: Ensefianza y practica
del método de manipulacion del abaco y otros
instrumentos y materiales para la asimilacion de
nuevos aprendizajes.

- CALCULO CON ABACO: Automatizacién del uso
del abaco, aprendizaje de reglas matematicas y
practica de operaciones.

promoting talent

= ANZAN (CALCULO MENTAL): Representacion visual
del dbaco, para poder calcular en imaginacion.

- DICTADO: Fomenta la atencion, rapidez de
procesamiento auditivo y agilidad motora.

— FLASH CARDS: Ejercitacion de la percepcion y
memoria visual.

— HABILIDADES SOCIALES Y DEBATE: Iniciar al nifio
en el desarrollo de una escucha activa, lograr
una mejor comunicacion y reflexionar con otros
alumnos de un modo creativo.

- JUEGOS Y DINAMICAS: Consolidacién de forma
lidica y positiva de lo aprendido en la clase
(dindmicas de grupo y juegos grupales)
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En estas edades el grupo de iguales juega un papel determinante. Ademas, la interioriza-
cion y relacion de conceptos es imprescindible. La demanda escolar aumenta y requiere
un esfuerzo progresivo hacia la asimilacion de conceptos mas complejos y capacidad de
abstraccion y pensamiento logico. Para un buen rendimiento académico es necesario tener
una buena autoestima, estar motivado y saber sacar partido a nuestras capacidades. Por
ello, nos esforzamos por crear grupos unidos y motivados en los cuales la pasidn por las
matematicas y el deseo de superacion sea el denominador comun y el fracaso escolar no
tenga cabida. Trabajamos para alcanzar los siguientes objetivos:

1. Participacion en un grupo intelectualmente estimulado y motivado para un aprendizaje
integral, recurriendo a una rutina de entrenamiento de capacidades cognitivas como la
atencion, la memoria, el razonamiento, la planificacion, latoma de decisionesy la orientacion
espacio-temporal, entre otras

2. Potenciacion de las actitudes positivas orientadas al desarrollo personal y al éxito
académico: Automotivacion y autoestima, afan de superacion, tolerancia a la frustracion,
manejo del estrés y vision positiva del error en el proceso de aprendizaje.

3. Desarrollo de las capacidades intelectuales: Automatizacion de calculo en ABACO y
entrenamientoen calculo mental (AZAN) paraadquirireficienciayrapidezen el procesamiento
de la informacidén, toma de decisiones y resolucion de problemas, entrenamiento de la
memoria y representacion visual para lograr una mayor activacion bilateral del cerebro.
Brain & Move y la practica de nuestras dinamicas y role playing para el desarrollo emocional
aplicados en clase completan este objetivo general de educacién integral, aportando al
nifio herramientas para la reduccion del estrés emocional e intelectual, la gestion de las
emociones y unas buenas dotes de comunicacion, de forma que pueda afrontar nuevos retos
de forma eficiente.

— BRAIN & MOVE: Trabajo corporal como puesta a punto — ANZAN (CALCULO MENTAL): Representacion visual
que nos ayuda a relajarnos, encontrar el ritmo natural del dbaco, para poder calcular en imaginacion.
de aprendizaje y empezar las clases motivados.

— ROLE PLAYING EMOCIONAL: Buscamos potenciar ~ —~ DICTADO: Fomenta la atencién, rapidez de

el crecimiento personal de nuestros alumnos con procesamiento auditivo y agilidad motora.
el animo de promover el pensamiento creativo y la
gestion de emociones. — FLASH CARDS: Ejercitacion de la percepcion y

— SPEED WRITING: Practica dirigida a la adquisicion memoria visual.

de destreza y rapidez en la escritura. o »
— HABILIDADES SOCIALES Y DEBATE : Iniciar al nifo

> PRACT!CA MANIPUL.ATIVA:.IEnseﬁar}za y préctica en el desarrollo de una escucha activa, lograr
del método de manipulacion del abaco y otros una mejor comunicacion y reflexionar con otros
instrumentos y materiales para la asimilacion de alumnos de un modo creativo.

nuevos aprendizajes.

- CALCULO CON ABACO: Automatizacién del uso - JUEGOS Y DINAMICAS: Consolidacién de forma

del abaco, aprendizaje de reglas matematicas vy ludica y positiva de lo aprendido en la clase
practica de operaciones. (dindamicas de grupo y juegos grupales)
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